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7月25日～31日 第5課  安息日下午

都要為榮耀上帝而行
閱讀本週學課經文
林前8；徒15：20；林前9：1-6；林前10：5-22；申6：4、5；可12：28-31。

存心節
「所以，你們或吃或喝，無論做什麼，都要為榮耀上帝而行。」（哥林多前書
10：31）

〈哥林多前書〉第8-10章總結了關於淫亂（第5-6章）的討論，同時引出了保
羅對哥林多教會在書信中（林前7：1）之具體問題的回答。這些答案將貫穿
這卷書信的其餘部分。

〈哥林多前書〉第7章產生了承先啟後的作用，顯示淫亂（第5-7章）和偶像崇
拜（第8-10章）是相互關聯的主題。事實上，它們在新約中經常被並列提及
（見徒15：20，29；21：25；林前6：9；弗5：5；西3：5；啟21：8；啟22：15）。

總的來說，保羅在〈哥林多前書〉第5-7章探討了淫亂的問題，而在第8-10
章關注的是偶像崇拜的問題。他指出，基督徒必須避免這兩方面的問題
（林前6：18；10：14）。

上週，我們看到，藉著成為聖靈的殿（林前6：19、20），人就能避免淫亂。本
週，我們將看見，藉著「都要為榮耀上帝而行」（林前10：31），我們也可以避
免偶像崇拜。

■研究本週學課，為8月1日的安息日預備。
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第5課／都要為榮耀上帝而行
星期日　7月26日

閱讀林前8：1-13。保羅為什麼要將
知識與愛進行對比？這裡的背景是
什麼？他想表達什麼？

保羅用祭偶像之物這個主題來探
討一個更深層的問題：缺乏對他人
的愛（林前8章）。祭偶像之物的問題
將哥林多教會分裂成兩派。有些人
認為，他們知道沒有別神，所以有
權吃任何食物（林前8：4）。這些人被
稱為「強壯」之人（林前4：10）。那些
反對這種行為的人被稱為「軟弱」
的人（林前8：9-12）。保羅使用這樣的
標籤，是因為他們仍然深受過去異
教背景中的迷信觀念影響。當看見
「強壯」的人吃祭偶像之物時，他
們可能得出的結論是：基督教和偶
像崇拜是可以相容的。所以，保羅
不希望「強壯」之人成為軟弱者的
絆腳石。

聖經對吃祭偶像之物有著非常負面
的看法（徒15：20，29；21：25；比較啟2：
14，20）。然而，保羅並沒有像這些經
文中所看到的那樣，發表強烈的言
論。這是因為他主要關注的是濫用
知識所可能導致的合一問題。保羅
並不是在批評知識本身是邪惡的，

知識和愛
而是反對那種導致教會傲慢和分
裂的知識。沒有愛的知識，根本不
是真正的知識（林前8：2）。真正的知
識，只有當一個人愛上帝並被祂認
識時，才會產生（林前8：3）。

保羅引用申6：4，說明信徒必須知
道只有一位上帝（林前8：4-6）。有趣
的是，他遵循的想法與申6：4、5的
觀點相同。在「我們上帝是獨一的
主」這句話之後，緊接著的命令是
「愛耶和華―你的上帝」。對保
羅和摩西來說，沒有愛的知識毫無
價值。

「強壯」的人對自己的知識充滿信
心，認為吃祭偶像之物是無害的。
正如我們將在週三和週四所看到
的，保羅承認他們在某些情況下有
這種權利。然而，如果這成為「軟
弱」之人的絆腳石（林前8：9），就應當
避免。基督徒應該出於對基督和他
人的愛，實踐捨己的精神。

保羅認為，如果沒有愛，知識可能
會成為壞事（林前8章）。在什麼情況
下，沒有愛的知識是壞事？
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閱讀林前9：1-6。這段經文如何提供
一個實際的例子，來說明出於愛而
克己的意思？

乍看，保羅在〈哥林多前書〉第9章
為自己使徒的身分辯護，似乎與先
前關於知識和愛的討論毫無關聯。
然而，我們不可忘記，聖經最初並
非分章寫成。保羅在〈哥林多前書〉
第9章的教導與前面的內容並無脫
節。事實上，〈哥林多前書〉第9章提
供了一個實例，是講到基督和弟兄
的無私之愛。為了愛，保羅放棄了
一些權利。

「吃喝。」（林前9：4）這裡所寫的食物
和飲品，代表一般意義上的經濟援
助。身為使徒，保羅有特權從他所
服事的人那裡獲得物質支持。在那
個時代的其他宗教領袖就是這樣做
的。但保羅並沒有這樣做，而是靠
著織造帳篷維持生計（徒18：3）。

「娶信主的姐妹為妻。」（林前9：5）已
婚的使徒可以帶著妻子同行宣教，
相關經費由教會負擔。這例子包括
百基拉和亞居拉（羅16：3），安多尼
古和猶尼亞（羅16：7）。但保羅未婚

無私的愛
（林前7：8）。若他已婚，也能獲得教
會給予他們夫妻一起傳道的權利。

「不做工」來維持生計（林前9：6）。保
羅和巴拿巴有權賺取傳道的工資
（林前9：4-6）。保羅以製造帳棚為生
（徒18：3），但我們不知道巴拿巴的
職業是什麼。我們只知他非常慷
慨（徒4：36、37），因此他願意自食其
力。

在林前9：7-11，保羅進一步闡述
了林前9：6的思想，以表明他和巴
拿巴靠教會養生是合理的（林前9：
11、12）。主親自吩咐說：「叫傳福音
的靠著福音養生。」（林前9：14；比較
提前5：18）然而，保羅說：「我們沒有
用過這權柄。」（林前9：12）因此，保
羅將自己視為克己的榜樣（林前9：
1-18），並論證這種態度有益於在哥
林多的福音事工（林前9：19-23）。

有哪些事或許是你該做的，但為了
更有效地為主作見證，最好還是放
棄它們？
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第5課／都要為榮耀上帝而行
星期二　7月28日

在以自己的經驗為例論述攻克己身
之後，保羅更詳細地探討偶像崇拜
的問題。從某種意義上說，〈哥林多
前書〉第10章進一步闡述了林前9：
27的思想。保羅在那裡指出，他操
練攻克己身，只為不至被棄絕。他
希望哥林多信徒效法他，但仍以耶
穌為最卓越的典範（林前11：1）。

閱讀林前10：7-11。以色列人在曠野
犯了什麼罪？為什麼賜給他們的特
權反而使他們的罪更加嚴重？

在林前10：1-5，保羅提到了上帝子
民在曠野的經歷。雲下和海中的經
歷讓人聯想到上帝的帶領、同在和
保護；而食物和水象徵著上帝的供
應。保羅將以色列人在雲下和海中
的經歷視為洗禮，類似基督徒的洗
禮。同樣，保羅提到食物和水，也暗
指主的晚餐。

換句話說，〈哥林多前書〉第10章教
導我們，從某種意義上說，基督徒
正在經歷與以色列人相同的經歷。
然而，保羅回顧以色列的歷史，是
因為他不希望這段歷史重演。儘管
以色列人享有許多特權，但許多人

以史為鑑
仍然貪戀惡事（林前10：6），例如偶像
崇拜（林前10：7）和淫亂（林前10：8）。
難怪「他們中間多半是上帝不喜歡
的人」（林前10：5）。

人們很容易將矛頭指向古代以色
列人，說他們犯下了滔天大罪。然
而，保羅認為，儘管基督徒擁有了
解基督歷史的巨大特權，他們仍然
容易犯下類似的罪。這一點可從以
下的警告中清晰可見：「所以，自己
以為站得穩的，須要謹慎，免得跌
倒。」（林前10：12）「自己以為」這句話
表明，教會中有些人並沒有意識到
自己有陷入這些罪惡的危險。我們
今天是否也面臨同樣的處境呢？

「自己以為站得穩的，須要謹慎，免
得跌倒。」我們當中誰沒有經歷過
這句警告的真實性呢？

聖經說，上帝不會讓我們遭受超過
我們所能承受的試探，「在受試探
的時候，總要給你們開一條出路，
叫你們能忍受得住。」（林前10：13）那
麼，為什麼我們仍然很容易就陷入
罪中呢？
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閱讀林前10：5-22。為什麼我們必須
遠離偶像崇拜？

在林前10：14-22中，保羅再次談論
了祭偶像之物的問題。在當今的許
多文化中，祭偶像之物可能顯得有
些奇怪，但在聖經時代卻很常見。
在異教寺廟中，祭祀神明時，祭物
的一部分會交給負責祭祀的祭司，
祭司會將祭物的肉出售。其中一些
肉最終會流入公共市場。由於這些
肉類沒有與市場上出售的其他肉類
分開存放，基督徒就可能會在不知
情的情況下，購買了祭偶像的肉。
使徒的勸告是：基督徒可以自由購
買這些肉。

然而，雖然基督徒可以在家吃寺廟
裡獻祭的肉（林前8：1-13），卻明令禁
止進入異教寺廟並參加他們的節
慶。標準很明確：基督徒可以在家
吃那些肉，因為偶像算不得什麼（林
前8：4）；然而，基督徒不可參與異教
儀式，因為這相當於敬拜鬼魔（林前
10：20、21）。參與異教儀式等於是與
鬼相交（林前10：20），正如領受主的
晚餐等於與基督相交（林前10：16）。

警戒偶像崇拜
因此，保羅說：「你們不能喝主的杯
又喝鬼的杯，不能吃主的筵席又吃
鬼的筵席。」（林前10：21）正如耶穌所
說：「一個人不能事奉兩個主。」（太
6：24）

保羅教導說，上帝要求全心全意的
忠誠。他暗示偶像崇拜會「惹主的
憤恨」（林前10：22）。為了避免這情況
發生，保羅在林前8：4-6中，根據
申6：4、5的教導，提出反對偶像崇
拜的絕對準則：「以色列啊，你要
聽！耶和華―我們上帝是獨一的
主。你要盡心、盡性、盡力愛耶和
華―你的上帝。」（申6：4、5）針對
申6：5愛上帝勝過一切的觀念，耶
穌補充道：「要愛人如己。」（可12：
31；另見利19：18）

偶像不一定是石像。我們可以將
任何東西當成偶像。在你的生命
中，是否有什麼偶像，是你需要遠
離的？
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第5課／都要為榮耀上帝而行
星期四　7月30日

在林前8：1-3中，保羅論證愛上帝
能使人遠離偶像崇拜。林前10：23-
11：1接續並進一步闡述了這個論
點。在林前8：3，他論到人愛上帝
並被上帝所認識，接著在林前10：
24說：「無論何人，不要求自己的益
處，乃要求別人的益處。」這就是愛
人。

閱讀可10：17-22和12：28-31。這兩
段經文有什麼共同點？它們如何應
用在〈哥林多前書〉第10章的情況？

保羅在〈哥林多前書〉第10章所做
的，正是耶穌在可12：28-31所做
的；也就是說，他將律法中兩條最
大的誡命結合在一起：愛上帝勝過
一切，以及愛他人。在年輕財主的
故事中（可10：17-22），耶穌將這兩種
愛結合在一起，並分別引用申6：4
（見可10：18）以及十誡的第二塊法
版（指十誡中的後六誡；見可10：19）來表
明這一點。這位年輕財主的問題在
於，他愛自己的財物勝過愛上帝和
鄰舍（可10：22）。他看重地上的財寶
過於天上的財寶。他看重自己的錢
財過於看重窮人（可10：21）。他是個
偶像崇拜者。

克服偶像崇拜
遵循耶穌的教導，保羅指出愛上帝
勝過一切、愛鄰舍如同自己的原
則，也適用於他在林前10：27、28
所提到的假設情境。這意味著即使
是合法的事物，但不都有益處，因
為它們可能無法造就他人（林前10：
23）。這原則巧妙地概括在「無論做
什麼，都要為榮耀上帝而行」（林前
10：31）這句話中。保羅說無論做什
麼，都要為榮耀上帝而行，表明偶
像崇拜可以以各種各樣的形式表
現出來，因為任何篡奪唯獨屬於上
帝榮耀的行為，都是一種偶像崇拜
（賽42：8）。

保羅在林前10：31-11：1的話，是
第8-10章的總結。他明確表示，他
不求自己的益處，「只求眾人的益
處，叫他們得救。」（林前10：33）他就
是這樣效法基督的（林前11：1）。

你可以怎樣培養自己更深地愛人如

己？
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進修資料

懷愛倫，《先祖與先知》，〈金牛犢〉，
原文第315-330頁。

「如果我們能正確地利用我們彼此
之間的聯繫，那將會有多大的好處
啊！每一個接受了天上好處的人，
都有義務照亮別人的道路。……如
此，所有真正愛上帝的人將停止他
們對自己的偶像崇拜。」―懷愛
倫，《評閱宣報》，1884年11月18
日，原文第730頁。

「保羅勸他的弟兄們要省察自己的
言行對於別人有什麼影響，並勸他
們不可做任何看上去是贊助邪教或
觸犯那些信心軟弱之人的事，縱然
這事本身是沒有妨害的。他說：『所
以你們或吃或喝，無論做什麼，都
要為榮耀上帝而行……』

「使徒警告哥林多教會的話是適用
於各時代的，而且特別適用於我們
的時代。他之所謂邪教，不僅是指
跪拜偶像，也指自私自利，貪圖安
逸，以及放縱食慾和情慾。」―
懷愛倫，《使徒行述》，原文第316、
317頁。

「你們無論做什麼事，如果發覺這
件事做了就會使上帝的工作受阻，
那麼即使是完全正當可做的事，你
們也不要去做。凡會堵塞別人的心
門，使真理不得進入的事，你們一
件也不要做……凡事都可行，但不

星期五　7月31日

都有益處。」――懷愛倫，《教會證
言》，卷九，原文第215頁。

討論問題

❶根據保羅的說法，成熟基督徒的
行為有時會阻礙不成熟基督徒的

成長。想想可能發生的這種情況。
為什麼愛上帝勝過一切、愛人如己
的原則，是應對這項挑戰的唯一途
徑？

❷有哪些偶像，即使是基督徒，在
不小心的情況下，也會將其當成崇
拜的對象？有哪些即使是好的事
物，也會變成偶像？此外，你如何知
道你非常在乎的東西是否變成了偶

像？

❸保羅說他是攻克己身，叫身服
他，恐怕他傳福音給別人，自己反
被棄絕了（林前9：27）。根據本週的學
課，思考什麼會使一個人失去傳福
音的資格？

❹在〈哥林多前書〉第10章，保羅談
到偶像崇拜的危害，並說：「你們要
逃避拜偶像的事。」（林前10：14）為什
麼偶像崇拜如此有害？


